
 

 

关于子宮内膜细胞诊 

癌研的妇科检查包含 4 项内容。即卵巢超声波，HPV 检查，子宫内膜细胞诊与子宫颈部细胞诊检查。子宫内

膜细胞诊与子宫颈部细胞诊相比，采取细胞相对困难，有可能引发疼痛，也偶尔可能引发下述并发症。它并

不是所有人都必须接受的检查。因此请在理解风险后决定是否接受该检查。另外，子宫有不正常出血的体检

者，并不在此体检对象之列。请另寻就医。 

１．子宫体癌易发病人群 (一生中罹患子宫体癌的比例是 50 人中有 1 人) 

・ 没有怀孕以及生产经历，以及闭经后的人士 

・ 月经不规则，排卵异常的人士 

・ 血亲当中有子宫体癌，卵巢癌，大肠癌的人士 

・ 罹患乳癌并接受荷尔蒙疗法的人士 

・ 接受荷尔蒙补充疗法的人士・肥胖、高血圧、糖尿病的人士 

２．检查方法 

将腔内消毒后，医师用头部呈刷子状的细小器具，由子宫入口插入子宫深处刷取内膜细胞。之后将采取的

细胞涂在玻璃板（载玻片）上，固定，染色后，用显微镜进行观察。 

 

３．检查风险及并发症 

子宫通常是前屈的（有时是后屈），因此有时会发生器具难以插入的情况。特别是没有生产经验的女性，以

及高龄女性的子宫口很狭小，器具有时难以插入。检查后可能会伴随数日的少量出血。偶尔还会发生器具

造成子宫穿孔，或损伤膀胱及肠管等周边器官的情况。偶尔还有因疼痛造成神经反射从而导致意识丧失的

情况。 

此外，由于子宫腔与卵管和腹腔内相连，采取细胞的器具虽然已充分消毒，仍然有几千分之一至万分之一

的概率引起子宫内以及腹腔内感染。 

 

４．当无法判定的情况发生时 

有 5%的几率会发生“无法判定”这一结果。发生这种情况有 2 种可能。1 种是器具难以插入，从而无法采

取到所需细胞。我院的妇科检查会同时施行腔内超声波，凭借画像诊断辅助判断子宫内膜是否有异常。另

一种情况是虽然器具插入了，但没能刷取细胞。特别是高龄妇女，由于内膜变薄，有可能发生这种情况。

发生这种情况时我院也是通过超声波检查的画像技术诊断子宫是否有异常。以上两种情况发生时我院会推

荐体检者 1 年后再次接受妇科检查。 

 

５．接受检查时的注意事项 

・仍处于有怀孕可能性年龄段的体检者，请不要在排卵日之后就诊，或者请在避孕状态下就诊。 



 

 

・对于内置节育环的体检者，检查可能造成节育环破损或引起感染。故不建议进行此项检查。请在了解风

险的基础上判断是否接受该检查。 

・已在其它医疗设施接受过检查或治疗的人士，无法接受该检查。 

・为防止感染，检查后１周以内请勿使用公共浴场（温泉）及游泳池。 

・如果您正在服用多种稀释血液的药物，由于更易引发出血，我院可能拒绝您接受该检查。 

・罹患重度糖尿病时，或在免疫力低下时接受检查后易引发感染。我院可能会拒绝您接受该检查。 
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