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がん研有明病院ボランティア活動 年間報告書（平成 23 年度） 

 

 

＜ボランティアの目指すもの＞ 

＊入院、通院されている患者さんが院内で快適に過ごすことができるように支援します  

＊患者さんが安心して治療できる環境づくりの担い手となります  

＊患者さん、ご家族と病院や社会との間をつなぐ架け橋となります  

＊入院生活に季節の風をもたらします 

＊院内のサービスの向上と充実につながるよう陰ながらサポートします 

 

＜ボランティアの活動内容＞ 

■コンサート                                  

 

毎月第 3 木曜日の 17:00 より 1 階のホスピタルスト

リートにて、ホスピタルコンサートを開催しています。

この他、10 名の演奏ボランティアによる、BGM コン

サートやミニコンサートも行い、患者さんやご家族に 

音楽を通じて、穏やかなひとときを過ごしていただい

ています。 

 

■ボランティアわかば       

 

幅広い世代のボランティアが登録しています。 

ボランティアそれぞれの得意分野を活かして、図書・

ソーイング・折り紙の会・外来案内・緩和ケア病棟 

お茶会・がん情報コーナーでのサポートの他、季節に

合わせてイベントを開催するなどの様々な活動をして 

います。 

 

■外部団体受け入れ 

 

患者さんに少しでも入院生活を快適に過ごしていただ

けるように、スヴェンソン様の美容師の皆様による 

カットボランティアや、東京ガス様の有志メンバーに

よるサンタプロジェクトの活動にもご協力いただいて

います。 
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１．コンサート 

 

①ホスピタルコンサート：毎月第 3木曜日（17:00～17:40）に 1 階ホスピタルストリートに 

200 席の椅子を用意し、ボランティア運営委員会主催によるコンサート 

を年間 12 回開催。大変著名なアーティストの方に多数ご出演いただき、 

中でも世界的に活躍されているヴァイオリニストの千住真理子さんを 

お迎えしたスペシャルコンサートには、沢山の患者さんやご家族にお越し 

いただきました。 

 

開催日 内容 演奏者 

４/21(木) ～クラシックの夕べ～堀圭子ピアノコンサート （ピアノ）堀 圭子 様 

5/19(木) 香理～kaori～コンサート『イキルチカラ」 （ヴォーカル）香理 様 

6/16(木) ヴァイオリン＆ピアノ“夢”コンサート  
（ヴァイオリン）根津昭義 様 

（ピアノ）根津理恵子 様 

7/21(木) いのちの調べ 
（ヴォーカル）鈴木重子様 

（ピアノ）Wong Wing Tsan 様 

8/31(水) 千住真理子スペシャルコンサート 
（ヴァイオリン）千住真理子 様 

（ピアノ）丸山 滋 様 

9/15(木) 相川梨恵ピアノコンサート （ピアノ）相川梨恵 様 

10/20(木) 溝口 肇チェロコンサート 
（チェロ）溝口 肇 様 

（ピアノ）紺野紗衣 様 

11/17(木) 池末みゆきライアーコンサート （ライアー）池末みゆき 様 

12/22(木) 
クリスマスコンサート 

『モンゴルからサンタがやってきた』 

（馬頭琴）チ・ブルグッド 様 

（ピアノ）長尾博子 様 

1/18（水） 小林美恵ヴァイオリンコンサート 
（ヴァイオリン）小林美恵 様 

（ピアノ）宮野佑実子様 

2/16（木） オンド・マルトノコンサート （オンド・マルトノ）大矢素子 様 

3/15（木） 太田美知彦コンサート『命の歌』 （ピアノ＆ヴォーカル）太田美知彦 様 

  

②BGM コンサート：毎週火・金曜日の週 2回、1 階ホスピタルストリートで開催している BGM 

コンサートが、曜日によって開催時間が異なることから、患者さんや職員の中 

でも混乱があったため開催時間を統一し、毎週火・金曜日（14:00～14:30） 

に変更しました。演奏ボランティア登録者は、11 名（男性 1名、女性 10 名）、 

年間７7 回（火曜日 37回、金曜日４０回）開催。 

③ミニコンサート：緩和ケア病棟でボランティアわかばのメンバーが毎週開催している火曜日お茶会、 

金曜日午後の会に合わせてミニコンサートを開催して、緩和ケア病棟の患者さん 

やご家族に午後のひとときを楽しんでいただきました。 

演奏ボランティア登録者数は、9 名（男性 1 名、女性 8名）、 

年間 78回（火曜日 37回、金曜日 41 回）開催。 
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２．ボランティアわかば  

 

東日本大震災の影響で、約一ヶ月活動の休止期間がありましたが、図書やソーイングなどの従来の 

活動に加えて、2011 年 4 月より外来医事課と協力して、院内のご案内を担当する「外来案内」の活

動を本格的に導入し、院内のサービス向上にも貢献しました。 

また、ボランティア活動の幅が拡がり、メンバーも増えたことから、ボランティアの受け入れ体制を

整備し、新たにボランティアトレーニングプログラムを作成、活動の道しるべとなるように、『がん研

ボランティアハンドブック』を発行し、病院ボランティアとして最低限抑えておきたい知識である、 

「患者さんとの接し方」「感染対策」「緩和ケア」「食品衛生」「個人情報保護・守秘義務」についての 

研修会や車椅子講習会も開催しました。 

クリスマスには病院から感謝の意を込めて、懇親会を開催し、草刈理事長や院長、看護部長にも出席

して、ボランティアと職員の交流を深める機会を持ちました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

①登録者数：86名（男性：11名、女性 75 名）※21名の新人ボランティアが登録 

②登録者年代：平均年齢 55.68 歳 

 

年代別 20 代 30 代 40 代 50 代 60 代 70 代 80 代 

人数 4 名 7 名 16 名 19 名 25 名 13 名 2 名 

％ 5% 8% 19% 22% 29% 15% 2% 

 

③ボランティアの住所別データ 

都道府県 茨城県 神奈川県 千葉県 埼玉県 東京都 

人数 1 名 4 名 6 名 9 名 66 名 

 

  ※都内在住ボランティアの内訳   

江東区 世田谷区 大田区 品川区 港区 葛飾区 

17 名 8 名 6 名 5 名 5 名 3 名 

江戸川区・杉並区・台東区・豊島区・小金井市 

各 2 名 

文京区・目黒区・荒川区・板橋区・渋谷区・墨田区・練馬区・中央区 

立川市・調布市・八王子市・東村山市 

各 1 名 
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④活動記録（4月～翌 3月） 

  

月 活動日数 活動延人数 
1 日平均 

活動人数 
活動総時間 

一人当たりの 

平均活動時間 
実活動者数 活動率 

4 月 19 日 126 人 6.6 人 600 時間 02 分 4 時間 45 分 51 名 78.46％ 

5 月 18 日 153 人 8.5 人 752 時間 42 分 4 時間 55 分 69 名 80.23％ 

6 月 24 日 204 人 8.5 人 857 時間 59 分 4 時間 12 分 68 名 79.07％ 

7 月 22 日 173 人 7.9 人 691 時間 45 分 3 時間 59 分 63 名 73.26％ 

8 月 17 日 152 人 8.9 人 705 時間 20 分 4 時間 38 分 61 名 73.49％ 

9 月 22 日 169 人 7.7 人 758 時間 21 分 4 時間 29 分 63 名 75.00％ 

10 月 22 日 182 人 8.27 人 803 時間 38 分 4 時間 24 分 67 名 79.76％ 

11 月 22 日 164 人 7.5 人 743 時間 17 分 4 時間 31 分 60 名 71.40％ 

12 月 19 日 161 人 8.5 人 737 時間 26 分 4 時間 34 分 66 名 78.57％ 

1 月 17 日 119 人 7.5 人 543 時間 18 分 4 時間 33 分 53 名 63.10％ 

2 月 23 日 152 人 6.3 人 687 時間 09 分 4 時間 31 分 59 名 70.24％ 

3 月 23 日 180 人 7.8 人 771 時間 11 分 4 時間 17 分 66 名 78.57％ 

 

 

⑤各グループ活動 

 

図書寄贈者数 505 名 CD文庫貸出件数 43 件 

図書寄贈本冊数 

（内、処分本冊数） 

7,487 冊 

（1,198 冊） 

ソーイング払出件数 

（品数） 

104 件 

（1,370 点） 

折り紙患者さん参加者数 

（平均） 

226 名 

（5 名／1 回） 

カードづくり患者さん参加者数 

（平均） 

73 名 

（3 名／1 回） 

緩和火曜日お茶会 

患者さんご家族参加者数 

（平均） 

 

746 名 

（16 名／1 回） 

緩和金曜午後の会 

患者さんご家族参加者数 

（平均） 

 

581 名 

（12 名／1 回） 

 

※ソーイングは看護部の協力を得て布製品カタログを作成し、下記のように多数の品を提供しました。 

・尿瓶キャップ（1,108点） ・アイスノンカバー（４５点）  ・尿パックカバー（48点） 

・乳腺ドレーンポシェット（21 点） ・吸引瓶カバー（10 点） ・シリンジポンプカバー（5点） 

・スネイククッションカバー（5 点） ・その他オーダー品：クッションカバー、修理（128 点） 

 

                      一番、出数の多い尿瓶キャップ 

                      廃材を使用して、厚紙に布を巻きつけて、 

                      一個ずつ手作業で作っています。 
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⑥イベント 

 季節に合わせて、様々なイベントを開催して、患者さんに季節の風を感じていただきました。 

 

＊五月人形展示（4/25～5/9）                  ＊七夕笹飾り（7/1～8） 

 

  

 

 

 

 

 

                        短冊は 2,000 枚 

院内保育園で飾っていた鎧兜を            作成しました 

  譲り受けて展示しました 

 

＊クリスマスカードづくり（9月～12月）          ＊クリスマスツリー展示（12/6～26） 

 

 

 

 

 

 

 

８00 枚のカードと封筒もすべて手作りです 

 

 

＊ボランティア SHOP（12/8）          ＊お雛様七段飾り展示（2/17～3/5） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ボランティアＳＨＯＰ売上報告～           患者さんからご寄付いただいたお雛様 

【出 品 数】1,411点 【購入者数】305名     皆さん、足を止めてご覧になっていました 

【売 上 金】472,200円        

 

 

  

 

 

 

 

 

 



            Volunteer Annual Report（2011） 

 

No 年 月日 金額 寄附先 備考

1 2009 7月6日 \100,000 新有明特別募金 ボランティア室募金箱より

2 2009 12月21日 \134,500 手術室募金 ボランティアバザー（職員＆ボランティア対象）

3 2010 10月16日 \100,000 がん研究医療推進募金 ボランティア室募金箱より（わかば活動開始5周年記念）

4 2010 12月16日 \320,700 がん研究医療推進募金 ボランティアチャリティーSHOP（初の手作りSHOP）

5 2011 10月18日 \100,000 高度医療基金整備募金 ボランティア室募金箱より（ブックオフ買取り他）

6 2011 12月22日 \500,000 がん研究医療推進募金 ボランティアSHOP

\1,255,200合計

（単位：円）

区分 予算 支出 差額 備考

委員会サポート 50,000 25,617 24,383

30,000 7,299 22,701

70,000 73,157 -3,157 カバー類大量オーダーのため、生地購入

10,000 10,527 -527 参加患者数増加のため

10,000 1,817 8,183 ボランティアの寄附で対応

150,000 272,262 -122,262 12月クリスマス懇親会開催のため

外来医事課サポート 10,000 2,520 7,480

お茶会 100,000 48,193 51,807 寄贈品のお茶菓子で対応

お話相手 2,500 0 2,500

午後の会 2,500 0 2,500

医療支援センターサポート 5,000 0 5,000

外部団体受け入れ 10,000 8,873 1,127

ボランティア活動全般 200,000 199,561 439 ピンバッチ、文房具類、ボランティア室用お茶、お礼状用はがき等

\650,000 \649,826 \174 総務課へ返金

①用度課発注依頼分合計金額（￥194,850）※上記予算に含まず

ボランティア運営委員会　平成23年度活動費報告

活動別

わかば

図書

ソーイング

折り紙会

カード作り

各種イベント

コンサート

②各種イベントの差額について、予算決定時にはクリスマス懇親会の開催が決定されていなかったため、各グループ活動より費用を捻出しての開催となる

プリンターインク・図書用フィルムカバー・テプラテープ・ラミネーターフィルム・検査用手袋・消毒用ガーゼ・ペーパータオル・BOXティッシュ・図書消毒用エタノール等

合計

外来案内

緩和ケア病棟サポート 緩和ケア

がん情報コーナー

カットボランティア＆
サンタプロジェクト

雑費・消耗品

 

3．外部団体受け入れ 

 

 ①カットボランティア（スヴェンソン様） 

  7/12（火）と 1/17（火）の 2回、スヴェンソン池袋サロンの美容師の皆様が来院して、入院 

患者さんに無料でシャンプーとカットをしてくださいました。 

 ②サンタプロジェクト（東京ガス様） 

  12/22（木）にサンタクロースに扮した東京ガス社員の皆様より、入院患者さんにクリスマス 

プレゼントを手渡していただきました。 

 

4．ボランティア活動費報告 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5．ボランティアわかば寄附金報告 

 

ボランティア SHOPの売上や図書の買取によって、今年度は 2 回がん研へ寄附いたしました。 

 

 

 

 

 

 

 

以上 

 


