
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎年、桃の節句に栄養管理部が提供する行事食は、五目ちらしに錦焼き、ひなあられ、ソフト食の方には

桃のゼリーや苺のレアチーズケーキなど、色鮮やかなお食事が提供されます。こちらに合わせてボランテ

ィア支援室で作成する桃の節句の行事食カードも今回は職員のボランティアメンバーの発案で、菱餅を

イメージして画用紙を重ね合わせたカードを手作りしました。衛生管理上、調理室には入ることができ

ず、どのように行事食とカードが患者さんへ届けられるかわからないため、毎回お食事の写真を送って

いただくよう依頼していますが、お食事の写真を見てボランティアのメンバーも思わず「食べてみた

い！」と思ってしまうほど！入院中の楽しみのひとつはお食事だと仰る患者さんも多いので、目でも楽し

める美味しいお食事の一助に行事食カードがなればと願っています。 

また、ホスピタルストリートでは毎年恒例となった七段飾りのおひなさまを飾付しました。今年も沢山の

患者さんやご家族、職員にひな人形をご覧いただき、一年に一度の検診で来院される患者さんからは、

「今年も元気におひなさまに会えました！」と嬉しいお言葉をいただきました。今後、暫くは病院の改修

工事の都合で季節の飾付が実施できませんが、また来年こちらのおひなさまをご覧いただけるようにボ

ランティア支援室でも丁寧に保管をして来年に備えたいと思います。 

 

 

 桃の節句カード作成のご報告  
がん研ボランティア 

（桃の節句の行事食） （桃の節句の行事食カード） 

（おひなさま七段飾り） （小さなおひなさま） 


