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受診者のみなさまへ 
 

 
80 歳以上の「鎮静剤」「鎮痛剤」使用中止のお知らせ 

 

2025 年 4 月 1 日より 

80 歳以上の「鎮静剤」「鎮痛剤」の使用を中止させていただきます。 

 

ご帰宅時に、付き添いやお迎えがあっても使用いたしませんので、

ご了承ください。 

 

これまで、80 歳以上の方の「鎮静剤」「鎮痛剤」を使用した内視鏡検査の希望者が多い 

ことから、当日の体調や検査結果および既往歴の聴取、薬剤の使用量の調節、検査後の 

回復室でのより慎重な観察、帰宅時には「付き添いやお迎え」をお願いするなど、様々な 

策を講じて続けてきました。 

しかし、呼吸数の減少および血圧低下や不整脈などの呼吸・循環動態に影響があり、 

覚醒遅延、ふらつきによる転倒などの、副作用を看過できないと判断し、この度、 

80 歳以上の「鎮静剤」「鎮痛剤」の使用は中止させていただくことになりました。 

なお、「鎮静剤」「鎮痛剤」を使用しない内視鏡検査は従来通り、ご受診いただけます。 

何卒、ご理解いただきますようお願い申し上げます。 
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