
2026年度がん研究会有明病院一般公開講座

主催 トータルケアセンター

【お問合せ】 がん相談支援センター 電話：03-3570-0419（直通） e-mail：gansodanshien@jfcr.or.jp

2027 1.23 10:30～12:00土

対象

どなたでも！（定員700名）

がん体験者（患者さん・ご家族）、市民の方など

申込み

事前申込み制 ▶▶▶
〆切）1/22(金）17:00

※ 視聴される端末ごとに、お一人ずつお申込みください
※ お知らせいただいた個人情報は、本講座に関する連絡以外に使用することはありません

がん研有明病院では、患者さんに適切な医療を届けるだけではなく、治療中も一人ひとりがその人らし
い日常を送れるよう、またご家族にも安心して過ごしていただけるよう、取り組みを進めてまいります。

暮らし と がん治療 の 『両立』

がん治療を受けながら仕事を続けたり、日常生活を送ったりすることは、特別な
ことではありません。

体調の変化や働き方、お金や制度など、治療中に生じるさまざまな悩みについて、
当院の専門スタッフがわかりやすく解説し、自分らしい毎日を続けるためのヒント
をお伝えします。

② 毎日を支えるアピアランスケア

～外見のケアで、自分らしい日常を～

黒田 直子
がん化学療法看護認定看護師｜がん相談支援センター

① 抗がん薬と上手に付き合うために

～副作用への備えと治療を続けるためのポイント～

平岡 知子 蓑輪 雄一
がん専門薬剤師｜薬剤部

③ 食事と栄養でがん治療中の暮らしを支える

～今日からできるひと工夫～

斎野 容子
がん病態栄養専門管理栄養士｜栄養管理部

④ がんになっても一人で悩まないために

～暮らしと治療を支える制度～

中川 知香子
医療ソーシャルワーカー｜がん相談支援センター

開会のあいさつ 渡邊 雅之 （病院長 / 食道外科医師）

プログラム

閉会のあいさつ 高野 利実 （トータルケアセンター副センター長 / 乳腺内科医師）

司会） 片岡 明美 （トータルケアセンター長 / 乳腺外科医師）

パネルディスカッション

形式 オンライン開催 （後日、がん研YouTubeにて配信予定）

https://zoom.us/webinar/register/
WN_NlG7foTRQgeocrgcg-X7GQ

https://zoom.us/webinar/register/WN_NlG7foTRQgeocrgcg-X7GQ

